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Scott Jurek, Steve Friedman

Jez a běhej - Scott Jurek ke stažení PDF
Legendární běžec z bestselleru Zrozeni k

běhu se vrací! Již téměř dvě desetiletí je Scott
Jurek hvězdou – a miláčkem publika – v

extrémně náročném, ale stále populárnějším
sportu – ultramaratonu. V roce 1999 jako

naprosto neznámý závodník zvítězil v závodě
Western States Endurance Run, stomílové

trati vedoucí kaliforns
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